
18.09.2023 22.09.2023od do

Pondělí 18.9.2023
Chléb, pomazánka rozhuda, jablko, mléko  (A: 01a,07)Přesnídávka
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 09)Polévka
Obalovaná ryba, brambor, obloha, sirup  (A: 04,07)Oběd
Chléb, pomazánka z taveného sýra, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 19.9.2023
Chléb, pomazánka salámová, hruška, mléko  (A: 01a,07)Přesnídávka
Hovězí s ovesnými vločkami  (A: 09)Polévka
Kuře na paprice, těstoviny, sirup  (A: 01a,07)Oběd
Chléb, pomazánka drožďová, okurka, čaj  (A: 01a,03,07)Svačina

Středa 20.9.2023
Celozrnný rohlík, pomazánka tuňáková, paprika, čaj  (A: 01a,04,07)Přesnídávka
Pohanková  (A: 09)Polévka
Zapečené těstoviny s vepř. masem a květákem, č.řepa, sirup  (A: 01a,03)Oběd
Chléb, pomazánka mrkvová, ochucené mléko  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 21.9.2023
Vánočka, banán, čaj  (A: 01a)Přesnídávka
Z vaječné  jíšky  (A: 01a,03,09)Polévka
Hovězí pečeně znojemská, rýže, sirup  (A: 01a)Oběd
Čokokuličky v mléce  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 22.9.2023
Rajčatový chlebíček, čaj  (A: 01a,07)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01a)Polévka
Žemlovka s jablky a tvarohem, sirup  (A: 01a,03,07)Oběd
Chléb, plátkový sýr, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim celý den - neslazená voda, čaj.
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


